
 

CURRICULUM VITAE 

 

Dades personals 

Nom i cognoms:   Cristina Menció Besalú 

Data i lloc de naixement:  2 de juny de 1986, Cassà de la Selva 

 

Formació 

• GRADUAT EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA, 25 de juny 2002, 

Col·legi EE.CC LA SALLE de CASSÀ DE LA SELVA, amb qualificació mitjana 

de notable. 

• TÍTOL DE BATXILLERAT, 20 de maig 2004, Institut IES Cassà. 

• TÍTOL DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS (PRL), cursat l’any 2006. 

• CURS DE SUPORT VITAL BÀSIC (SVB) I DESFIBRIL·LACIÓ EXTERNA 

AUTOMÀTICA (DEA), cursat l’any 2006. 

• DIPLOMADA en FISIOTERÀPIA a l’escola Universitària Garbí, amb número de 

col·legiat: 7069. Cursat: 2004-2007. Pràctiques realitzades a la Residència Geriàtrica 

de Cassà de la Selva, a l’Hospital Josep Trueta de Girona, pràctiques al Cap Güell i 

per últim pràctiques a la Llar Oxalis de Girona. 

• Actualment, cursant el curs de Quiromassatgista. 

• També he rebut una petita formació de Fisioteràpia Respiratòria, sense titulació 

específica. 

 

Experiència professional 

• Estiu 2003, MONITORA CAMPUS DE BÀSQUET. 

• 2003-2004, ENTRENADORA BÀSQUET. 

• Estiu 2004, MONITORA en el casal de Cassà de la Selva, treballant per E2. 

Combinat amb ENTRENADORA de bàsquet a les tardes del mes de juliol. 

• Estiu 2005, MONITORA en el casal de Cassà de la Selva, treballant per E2. 

Combinat amb ENTRENADORA de bàsquet a les tardes del mes de juliol. 



• Estiu 2006, MONITORA en el casal de Cassà de la Selva, treballant per E2. 

Combinat amb ENTRENADORA de bàsquet a les tardes del mes de juliol. 

• Setembre 2006 fins el mes de Març del 2007, VENEDORA en el Decathlon.  

• Estiu 2007, MONITORA en el casal de Cassà de la Selva, treballant per E2. 

• Del dia 13 de desembre al 21 del 2007, substitució com a auxiliar de Fisioteràpia 

per a l’hospital de Palamós.  

 

 
Idiomes i informàtica 

• CATALÀ: domini oral i escrit. 

• CASTELLÀ: domini oral i escrit. 

• ANGLÈS: domini escrit i oral baix. 

• Coneixement de Francès. 

 

 

 

 

Cassà de la Selva, 27 de gener del 2008 


